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Emilija Pavlic:
Nasveti za ekoloski nacin kuhanja -
hladen zacetek kuhanja in peke nase domace hrane
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Za varno in zdravo kuhanje
ter smisel druzinskega kuhanja
vas bo navdusila
kuharica z dolgoletnimi izkusnjami
Emilija Pavlic.
Najmlajsi pa ji bodo pomagali zamesiti kruh.

Emilija Pavlic je rojena 1948 v Brezju pod
Nanosom v obcini Postojna. Po poklicu je
kuharica s koncano srednjo izobrazbo
za poslovodjo kuharstva in teCajem za
direktorico za hrano. Sedaj je ze nekaj let
v pokoju. Kuhala je v Postojnski jami, kjer se je
tudi izuéila za kuharico, v hotelu Zusterna
in zadnjih 25 let v vrtcu Semedela v Kopru.

Leta 1998 je napisala in v samozalozbi izdala svojo prvo knjigo
Za otroke kuhajmo zdravo, za majhne in velike. Leta 2010 drugo knjigo
Mamica, nauci me kuhati, tudi v samozalozbi. Njenih knjig ni v knjigarnah.
Prodaja jih sama, na raznih sejmih in prireditvah po Sloveniji.
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