
 

Drevesa kot bivališča bogov izražajo moč 
božanstev ali demonov, ki v njih živijo.  
O tem pripovedujejo miti, legende, pravljice, 
izročilo ljudskega zdravilstva in tudi ljudski 
običaji, ki imajo pogosto izvor v magijskih 
obredih. Mnogi običaji, ki so se ohranili do 
danes, imajo svoj izvor prav v starodavnem 
prepričanju, da se moč duha, ki biva v 
drevesu, lahko prenese na človeka. 
Objemanje dreves, šibanje z vejicami, 
okraševanje z venci, spletenimi iz drevesnih 
vej in cvetov, zatikanje drevesnih vej v polja 
in domove, ležanje pod drevesi – vse to so 
bili načini vzpostavljanja povezave med 
človekom in drevesom, da bi se življenjska 
moč prenesla z drevesa na človeka, da bi ga 
okrepila, pozdravila ali obvarovala pred 

boleznimi. Tesna povezava med človekom in drevesi se je ohranila tudi v 
krščanstvu. Iz ljudskih običajev iz predkrščanskega obdobja so se v krščanske 
praznike prenesli mnogi obredi, povezani s čaščenjem dreves. Tako se je 
čaščenje kulta dreves na neki način ohranilo do danes, čeprav se je izvorni 
pomen pogosto zabrisal ali celo izgubil. 
Vsako drevo iz knjige pisateljica predstavi kot 
sprejemnika ali oddajnika energije in razloži 
nepoznana znanja o tem, kako si človek lahko najde 
tisto drevo, ki mu bo v pomoč pri zdravljenju  
ali oporo na njegovi življenjski poti, pa tudi 
enostavne tehnike za vzpostavitev povezave  
med človekom in »njegovim« drevesom. 

»Drevesa so svetinje. Kdor se zna z njimi pogovarjati, kdor jim zna prisluhniti, 
izve resnico. Ne pridigajo naukov in napotil, pridigajo o prazakonih življenja; 
posamičnosti jim niso mar.«   H. Hesse 
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Vabljeni! 
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